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■編み図はすべて表側から見た状態です。中心から編み始め、表側からみて左回りに編み広げていきます。
■　　　部分はふち編みです。
■かぎ針編みは手編みのため、編む人によって目のサイズに個人差があります。まずは指定のかぎ針で編んでみて、作品が
大きすぎる場合には小さめの号数のかぎ針で、作品が小さくなってしまう場合には大きめの号数のかぎ針に替えて編むと
いいでしょう。（※大きく編みすぎると、糸が足りなくなる場合があります。ご注意ください）
■糸の色などは下の写真と若干異なる場合があります。
■できあがりサイズは仕上げた後に採寸したものです。編み上げたときのサイズは個人差があります。各モチーフのサイズを
合わせて、アイロンで少し伸ばし加減に仕上げるときれいに仕上がります。
■編み目記号は、編み図の中で大きさや向きが異なっていても、表している編み方は同じです。それぞれの編み方は「基本の
編み方説明書」を参照してください。

かぎ針編み お花モチーフ
◯スカビオサとナデシコ226

■ スカビオサ できあがり見本写真 ■ ■ ナデシコ できあがり見本写真 ■

モチーフ（1枚）
約11×11cm

編み図

小さな花が集まって盛り上がるように
咲く様子が針山に似ていることから、ピン
クッションフラワーとも呼ばれているそう
です。
 
花言葉：「魅力」「風情」

モチーフ（1枚）
約11×11cm

ランチョンマット仕上がりサイズ
縦約22cm×横約33cm

ランチョンマット仕上がりサイズ
縦約22cm×横約33cm

万葉集で26首ほど詠まれているナデシコ。
奈良時代の頃からたくさんの人に愛され
てきた花です。

花言葉：「純粋な愛」「無邪気」

■すべて2本どりで編みます。目をすくうときや糸をかけるときには、2本ずつになっているか確認しましょう。

編み目記号

くさり編み 引き抜き編み こま編みの
増し目（3目）

こま編みの
増し目（2目）

長編み2目の
玉編みこま編み 長編み

■ ナデシコのモチーフ ■■ スカビオサのモチーフ ■

1～5段め（薄ピンク）■ モチーフA ■ 1～5段め（薄緑）

※お花モチーフは、花の持つイメージをもとに編み物として楽しめるようにデザインしたものです。
　花の色や形、花びらの枚数等は、実際のものと異なる場合があります。
※花言葉は花の色や形、香りなどからイメージしたもので、国や地域によって大きく違う場合があります。
　また、複数の花言葉を持つものがあります。

長々編み

1段め（生成）/2段め（薄ピンク）/3段め（赤紫）/
4段め（生成）/5段め（薄緑）/6、7段め（生成）

1、2段め（生成）/3段め（青）/4段め（薄紫）/
5～7段め（生成）

長々編み2目の
玉編み中長編み 中長編み2目の

玉編み

長編み3目の
玉編み

長編み
3目一度

長編み
2目一度

4段め

3段め

2段め

1段め

5段め

長々編み
2目一度

長編みの
増し目（2目）

中長編みの3目の
玉編み

4段め

3段め

2段め

1段め

5段め

ふち編み

5段め

6段め
7段め

4段め

3段め

2段め

1段め
4段め

4段め

4段め

ふち編み

長編みと長編み2目の
玉編みの逆Y字編み

こま編みの
表引き上げ編み

6段め

ふち編み

5段め
4段め

3段め

2段め

1段め

7段め

※各段の編み始めを矢印で指しています。
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かぎ針編みお花モチーフ
作品の編み方説明書

かぎ針編みや、糸を2本どりで編むのが初めての方は、モチーフA
やBなど、比較的やさしいモチーフから編むことをおすすめします。
基本の編み方や編み順、糸の扱いに慣れてからお花のモチーフに
チャレンジすれば、仕上がりもぐんときれいになります。

スカビオサのモチーフを編みましょう。
（すべて2本どりで3枚編みます）

【スカビオサ】 【ナデシコ】
基 本 の 配 置

糸素材‥‥‥毛 100％

約10g
約10g
約10g
約10g
約10g
約35g

2玉
2玉
1玉
1玉
1玉
1玉

薄緑
薄ピンク
薄紫
青
赤紫
生成

■毛糸
セット内 容

■基本の編み方‥‥‥1枚
■作品の編み方‥‥‥1枚
■編み図‥‥‥‥‥‥1枚

株式会社フェリシモ　神戸市須磨区弥栄台２－７ フェリシモ商品センター

CN - 722 - 564 - 226

ナデシコ ナデシコ

ナデシコ
モチーフA
（薄緑）

モチーフＢ
（薄ピンク）

モチーフA
（薄緑）

モチーフA
（薄緑）

モチーフＢ
（薄ピンク）

モチーフＢ
（薄ピンク）

スカビオサ スカビオサ

スカビオサ

（お好みの配置にしてください）

◯スカビオサとナデシコ226

2 2段めを編みます。（生成）

3 3段めを編みます。（青）

4 4段めを編みます。（薄紫）

5 5段めを編みます。（生成）

6 6段めを編みます。（生成）

7 7段めを編みます。（生成）

モチーフAを編みましょう。
（すべて2本どりで3枚編みます）

ご 用 意 い た だくも の

まず は じ め に
■糸はすべて2本どりで編みます。
　セット内容で糸が1玉の場合は、毛糸玉の中心と外側から1本ずつ
糸を出して合わせ、2本どりにします。2本の糸を引きそろえ、1m
ほど引っ張り出しておきながら編んでいきます。

■編み始める前に、基本の編み方説明書、編み図、作品の編み方
説明書全体をよくお読みください。
■編み図はすべて表側から見た状態です。中心から編み始め、表
側から見て左回りに編み広げていきます。
■編み図に編みながら印をつけると、どこまで編んでいるかわかり
やすくなります。どこを編んでいるかわからなくなったら立ち上
がり目から数えましょう。
■編み始めと編み終わり、糸の色を替える時は、糸端を約10ｃｍ
残しておくと、糸の始末がしやすくなります。
■できあがりサイズは仕上げた後に採寸したものです。編みあげた
ときのサイズは人によっては少し小さめになる場合があるので、
アイロンで少し伸ばし加減に仕上げた方がきれいに仕上がります。

外側の糸端

シールは
取り外します。

中心の糸端

2本の糸端を引きそろえ、
約1m引っ張り
出します。

約1m

① ②

③

毛糸玉の中心からシールが
ついた糸端を引っ張り出します。

外側の糸端は、毛糸玉に
引っかけてあります。  

※毛糸の一部に黒い羊毛が混入している場合がありますが、品質に支障はございません。
※製造工程上、やむをえず糸玉の中に結び目がある場合があります。

1 作り目をし、1段めを編みます。（生成）

キットを作るときはTwitterでツイートしてね！
ハッシュタグは #f_couturier です。
https://feli.jp/s/ct-twitter/

かぎ針5/0号／毛糸用とじ針または、毛糸の通る刺しゅう針／まち針／
スチームアイロン／アイロン台／ハサミ／定規／
紙（実物大型紙用にコピー用紙など）

スカビオサのモチーフができた！
裏側からスチームアイロンをかけ、形を整えます。
※「仕上げをしましょう。」参照

スカビオサの花ができた！

①くさり編み3目で立ち上がり、1段めの長編みの目の頭に長編み2目
一度を編み入れます。

②くさり編みを4目編み、1段めのくさり編み全体をすくって長編み
3目の玉編みを編み入れ、くさり編みを4目編みます。

1 作り目をし、1段めを編みます。（薄緑）

※基本の編み方「わから始める作り目に長編みを編み入れる」「くさり編み」
　｢長編み｣参照

①糸端を約10cm残して作り目をわから始め、くさり編み3目で
立ち上がり、長編みを2目編み入れます。

②｢くさり編みを6目編み、長編みを3目編み入れる｣を3回くり返します。
③くさり編みを6目編み、わを引きしめて、立ち上がりのくさり編み
3目めに引き抜き編みをします。

※基本の編み方｢引き抜き編み｣参照

2 2段めを編みます。（薄緑）

※基本の編み方｢長編み2目一度｣参照

※基本の編み方「くさり編み全体をすくう」｢長編み3目の玉編み｣参照
③「1段めの長編み3目の目の頭に長編み3目一度を編み入れ、②を
編む」を3回くり返し、編み始めの長編み2目一度の目の頭に引き
抜き編みをします。

3 3段めを編みます。（薄緑）
①くさり編み3目で立ち上がり、2段めの長編み2目一度の目の頭に
長編みを1目編み入れます。
②2段めのくさり編み全体をすくって長編みを2目編み入れ、くさり
編みを3目編みます。
③2段めの長編み3目の玉編みの目の頭に長編み2目、くさり編み4目、
長編み2目を編み入れます。

④くさり編みを3目編み、2段めのくさり編み全体をすくって長編みを
2目編み入れます。
⑤「2段めの長編み3目一度の目の頭に長編みを2目編み入れ、②～
④を編む」を3回くり返し、立ち上がりのくさり編み3目めに引き
抜き編みをします。

※基本の編み方｢長編みの増し目（2目）｣参照

※基本の編み方｢長編み3目一度｣参照

※基本の編み方
    ｢わから始める作り目にこま編みを編み入れる｣
    ｢くさり編み｣参照

①糸端を約10cm残して作り目をわから始め、
くさり編み1目で立ち上がります。

立ち上がりの
くさり編み1目

③4段めの長編みの半目と裏山をすくってこま編みを1目編み入れます。
④②、③をあと2回くり返し、②をもう1回編み、編み始めのこま編みの
目の頭に引き抜き編みをします。

※基本の編み方「長々編み」「長々編み2目の玉編み」参照

①くさり編み1目で立ち上がり、こま編みを2目編み入れます。

②こま編みを8目編み入れます。（5段めのくさり編み部分はくさり
編み全体をすくって編み入れ、長編み2目の玉編み部分は目の
頭に編み入れます）
③5段めの長々編み2目の玉編みの目の頭に、こま編みを3目編み
入れます。

④②を編んで、5段めのこま編みの目の頭にこま編みを2目編み入
れます。
⑤②～④をあと2回くり返し、②、③、②をもう1回編み、編み始めの
こま編みの目の頭に引き抜き編みをします。

※基本の編み方「こま編みの増し目（3目）」参照

①くさり編み1目で立ち上がり、こま編みを11目編み入れます。（6段
めのこま編み1目の目の頭にこま編みを1目ずつ編み入れます）
②6段めの角の1目のみ、こま編みを3目編み入れ、続けてこま編みを
20目編み入れます。
③②をあと2回くり返し、6段めの角の1目にこま編みを3目編み入れ、
続けてこま編みを9目編み入れ、編み始めのこま編みの目の頭に
引き抜き編みをし、糸端を約10cm残してカットし、引き抜きます。

①糸の色を替えて、編み図にそって、4段めの長編みの半目と裏山を
すくってくさり編み1目で立ち上がり、こま編みを1目編み入れます。

※基本の編み方「こま編みの増し目（2目）」参照 

②「1段めの次のこま編みの目の頭に、中長編み3目の玉編みを編み
入れ、くさり編みを3目編む」を7回くり返し、編み始めの中長編み
2目の玉編みの目の頭に引き抜き編みをし、糸端を約10cm残して
カットし、引き抜きます。

※基本の編み方「中長編み3目の玉編み」「糸を引き抜く」参照
※糸端は最後に「糸端の始末の仕方」にそって始末します。

※基本の編み方「中長編み」「中長編み2目の玉編み」参照

※基本の編み方「こま編みの表引き上げ編み」参照

※基本の編み方「長編み2目の玉編み」参照

①糸の色を替えて、編み図にそって、3段めのくさり編み全体をすくって
くさり編み1目で立ち上がり、3段めの立ち上がりのくさり編み２目と
長編みの足全体をすくって、こま編みの表引き上げ編みを編み入れ、
くさり編みを3目編みます。

③3段めの長編み2目の玉編みの足全体をすくって、こま編みの表引
き上げ編みを編み入れ、くさり編みを3目編みます。

②3段めのくさり編み全体をすくって長編みを2目編み入れ、くさり
編みを3目編みます。

①糸の色を替えて、編み図にそって、2段めのくさり編み全体をすくって
くさり編み2目で立ち上がり、長編みを1目編み入れ、くさり編みを3目
編みます。

②編み図にそって、2段めのくさり編み全体をすくって長編み2目の
玉編みを編み入れ、くさり編みを3目編みます。

③編み図にそって、「2段めのくさり編み全体をすくって長編み2目の
玉編みを編み入れ、くさり編みを3目編む」を14回くり返し、編み始
めの長編みの目の頭に引き抜き編みをし、糸端を約10cm残して
カットし、引き抜きます。

①くさり編み1目で立ち上がり、1段めの編み始めのこま編みの目の
頭に中長編み2目の玉編みを編み入れ、くさり編みを3目編みます。

④②、③を14回くり返し、②をもう1回編み、編み始めのこま編みの
表引き上げ編みの目の頭に引き抜き編みをし、糸端を約10cm残して
カットし、引き抜きます。

※基本の編み方「新しい糸のつけ方（色の替え方）」
　「くさり編み全体をすくう」「長編み」参照

立ち上がりの
くさり編み1目

こま編み1目

②くさり編みを5目編み、4段めの長編みの半目と裏山をすくって長編み
2目の玉編み、くさり編み2目、長々編み2目の玉編み、くさり編み2目、
長編み2目の玉編みを編み入れ、くさり編みを5目編みます。

立ち上がりの
くさり編み2目

※基本の編み方「こま編み」「引き抜き編み」参照
こま編み1目

（約0.3cmぐらいの穴が
  中心に開きます）

②こま編みを8目編み入れ、わを引きしめて、編み始めのこま編みの
目の頭に引き抜き編みをします。

こま編み
7目

引き抜き編み

引き抜き編み

くさり編み3目

中長編み3目の玉編み

立ち上がりの
くさり編み1目 こま編みの

表引き上げ
編み

くさり編み3目

引き抜き編み

長編み2目くさり編み3目

こま編みの
表引き上げ編み

くさり編み3目

くさり編み3目
長編み
1目

立ち上がりの
くさり編み1目

中長編み2目の
玉編み

くさり編み3目

引き抜き編み

長編み2目の
玉編み

くさり編み3目



2

本説明書の説明文、図などは著作権法により保護されております。一切のコピー、転用は禁止させていただきます。

ナデシコのモチーフを編みましょう。
（すべて2本どりで3枚編みます）

1 作り目をし、1段めを編みます。（生成）

3 3段めを編みます。（赤紫）

2 2段めを編みます。（薄ピンク）

4 4段めを編みます。（生成）

5 5段めを編みます。（薄緑）

6 6段めを編みます。（生成）

7 7段めを編みます。（生成）

モチーフAができた！
裏側からスチームアイロンをかけ、形を整えます。
※「仕上げをしましょう。」参照

ナデシコの花ができた！

ナデシコのモチーフができた！
裏側からスチームアイロンをかけ、形を整えます。
※｢仕上げをしましょう。｣参照

モチーフBを編みましょう。
（すべて2本どりで3枚編みます）

※基本の編み方｢糸を引き抜く｣参照

4 4段めを編みます。（薄緑）
①3段めの長編みの目の頭に引き抜き編みを1目編み、くさり編み
3目で立ち上がり、3段めの長編み2目の目の頭に長編み2目
一度を編み入れ、くさり編みを3目編みます。
②3段めのくさり編み全体をすくって長編み3目、くさり編み3目、
長編み3目を編み入れ、くさり編みを3目編みます。
③編み図にそって、｢3段めの長編み3目の目の頭に長編み3目
一度を編み入れ、くさり編みを3目編む｣を2回くり返します。
④②、③をあと2回くり返し、②をもう1回編みます。
⑤3段めの長編み2目の目の頭と立ち上がりのくさり編み3目めに
長編み3目一度を編み入れ、くさり編みを3目編み、編み始めの
長編み2目一度の目の頭に引き抜き編みをします。

①くさり編み1目で立ち上がり、4段めの長編み2目一度の目の頭に
こま編みを1目編み入れます。

②4段めのくさり編み全体をすくってこま編みを3目編み入れます。
③4段めの長編み3目の目の頭にこま編みを1目ずつ編み入れます。
④4段めの角のくさり編み全体をすくってこま編みを5目編み入れ、
③、②を編みます。
⑤4段めの長編み3目一度の目の頭にこま編みを1目、くさり
編み全体をすくってこま編みを4目、次の長編み3目一度の
目の頭にこま編みを1目編み入れます。
⑥②～⑤をあと2回くり返し、②～④をもう1回編み、次の長編み
3目一度の目の頭にこま編みを1目編み入れ、くさり編み全体を
すくってこま編みを4目編み入れ、編み始めのこま編みの目の
頭に引き抜き編みをし、糸端を約10cm残してカットし、引き
抜きます。

5 5段めを編みます。（薄緑）

※基本の編み方｢こま編み｣参照

※基本の編み方｢くさり編みの目に編み入れる｣参照

※基本の編み方｢わから始める作り目に長編みを編み入れる｣「くさり編み」参照

①糸端を約10cm残して作り目をわから始め、くさり編み3目で立ち
上がり、くさり編みを2目編みます。

1 作り目をし、1段めを編みます。（薄ピンク）

※基本の編み方「くさり編みの目に編み入れる」参照

※基本の編み方［新しい糸のつけ方（色の替え方）」
　「くさり編み全体をすくう」参照

①糸の色を替えて、編み図にそって1段めのくさり編み全体を
すくってくさり編みを3目編みます。

②編み図にそって1段めのくさり編み全体をすくって長編みを3目編み
入れ、くさり編みを3目編みます。

③編み図にそって1段めのくさり編み全体をすくって引き抜き編み1目、
くさり編み1目、次のくさり編み全体をすくって引き抜き編み1目、くさり
編み3目を編みます。

①糸の色を替えて、2段めのくさり編み3目めにくさり編みを9目編み、
引き抜き編みを1目編みます。

③編み図にそって2段めのくさり編み1目めに引き抜き編み1目、くさり
編み9目、引き抜き編み1目を編みます。

④くさり編みを1目編み、編み図にそって2段めのくさり編み3目めに
引き抜き編み1目、くさり編み9目、引き抜き編み1目を編みます。

②「編み図にそって2段めの長編みの目の頭に引き抜き編み1目、くさり
編み9目、引き抜き編み1目を編む」を3回くり返します。

④②、③を2回くり返し、②をもう1回編み、編み図にそって、1段めのくさり
編み全体をすくって引き抜き編み1目、くさり編み1目、次のくさり編み
全体をすくって引き抜き編み1目を編み、糸端を約10cm残してカットし、
引き抜きます。

⑤②～④を2回くり返し、②、③をもう1回編み、くさり編みを1目編み、
編み図にそって2段めのくさり編み3目めに引き抜き編み1目を編み、
糸端を約10cm残してカットし、引き抜きます。

①糸の色を替えて、編み図にそって4段めのくさり編み2目めにくさり
編み3目で立ち上がり、次のブロックのくさり編み2目めに長々
編みを1目編み入れます。

①糸の色を替えて、編み図にそって、3段めのくさり編み5目めにくさり
編みを3目編み、次のくさり編み5目めに引き抜き編みを1目編みます。

②「くさり編みを3目編み、3段めの次のくさり編み5目めに引き抜き
編みを1目編む」を3回くり返し、糸端を約10cm残してカットし、引き
抜きます。

くさり編み1目

くさり編み1目

引き抜き編み1目引き抜き編み1目

引き抜き編み1目
引き抜き編み1目

引き抜き編み
1目

引き抜き編み1目

引き抜き編み
1目

引き抜き編み1目

くさり編み
3目

くさり編み9目

※基本の編み方「長編みと長編み2目の玉編みの逆Y字編み」
　「長編み2目の玉編み」「長々編み2目の玉編み」参照

※基本の編み方「長編み」参照

 ※基本の編み方「長々編み」参照

※基本の編み方「長々編み2目一度」参照

②くさり編みを5目編み、編み図にそって4段めのくさり編み2目めを
2カ所すくって長編みと長編み2目の玉編みの逆Y字編みを編み
入れます。続けて、くさり編みを2目編み、長編みの足2本をすくって
長々編み2目の玉編み、くさり編み２目、長編み2目の玉編みを編み
入れ、くさり編みを5目編みます。

③編み図にそって4段めのくさり編み2目めをすくって長々編み2目
一度を編み入れます。

④②、③をあと2回くり返し、②をもう1回編み、編み始めの長々編み
の目の頭に引き抜き編みをし、糸端を約10cm残してカットし、引き
抜きます。

③編み図にそって①、②をあと3回
くり返します。

長々編み2目一度

※基本の編み方「こま編み」「引き抜き編み」「糸を引き抜く」参照
※糸端は最後に「糸端の始末の仕方」にそって始末します。

※基本の編み方
    ｢わから始める作り目にこま編みを編み入れる｣
    ｢くさり編み｣参照

①糸端を約10cm残して作り目をわから始め、
くさり編み1目で立ち上がります。

立ち上がりの
くさり編み1目

②こま編みを1目編み入れ、くさり編みを3目編む」を4回くり返し、
わを引きしめて、編み始めのこま編みの目の頭に引き抜き編みを
し、糸端を約10cm残してカットし、引き抜きます。

引き抜き編み

こま編み
1目

くさり編み3目

長編み3目 くさり編み3目

くさり編み
9目

引き抜き編み1目くさり編み1目

くさり編み1目 引き抜き編み1目くさり編み9目 引き抜き編み1目

引き抜き編み1目くさり編み9目

立ち上がりの
くさり編み3目

長々編み1目

くさり編み
3目

引き抜き編み1目

くさり編み
3目

引き抜き編み1目

くさり編み2目

くさり編み2目
くさり編み5目 長編み2目の

玉編み

長々編み2目の玉編み

くさり編み5目
長編みと長編み2目の
玉編みの逆Y字編み

②こま編みを8目編み入れます。（5段めのくさり編み部分はくさり
編み全体をすくって編み入れ、長編みと長編み2目の玉編みの
逆Y字編み、長々編み2目の玉編み、長編み2目の玉編み部分は目の
頭に編み入れます）
③5段めの長々編み2目の玉編みの目の頭に、こま編みを3目編み
入れます。 
④②を編んで、5段めの長々編み2目一度の目の頭にこま編みを2目
編み入れます。
⑤②～④をあと2回くり返し、②、③、②をもう1回編み、編み始めの
こま編みの目の頭に引き抜き編みをします。

①糸の色を替えて、編み図にそって、5段めの長々編みの目の頭に
くさり編み1目で立ち上がり、こま編みを2目編み入れます。
※基本の編み方「こま編みの増し目（2目）」参照 

※基本の編み方「こま編みの増し目（3目）」参照 

①くさり編み1目で立ち上がり、こま編みを11目編み入れます。（6段
めのこま編み1目の目の頭にこま編みを1目ずつ編み入れます）
②6段めの角の1目のみ、こま編みを3目編み入れ、続けてこま編みを
20目編み入れます。
③②をあと2回くり返し、6段めの角の1目にこま編みを3目編み入れ、
続けてこま編みを9目編み入れ、編み始めのこま編みの目の頭に
引き抜き編みをし、糸端を約10cm残してカットし、引き抜きます。

くさり編み3目

（約0.3cmぐらいの
  穴が中心に開きます）
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基本の編み方説明書かぎ針編み お花モチーフ
■編み始める前に、編み方説明書全体をよくお読みください。
■実際は毛糸を2本どりで編みますが、イラストではわかりやすくするために1本どりで表示しています。
■編み目記号のすべては、表側から見た状態で表記されています。
■編み始めと編み終わりと糸の色を替える時は、糸を約10cm残しておくと糸端の始末がしやすくなります。

◯スカビオサとナデシコ226

右手（利き手）で糸端を持ち、左
手の甲側から小指と薬指の間
に糸を通し、中指と人さし指の
間を通し、人さし指にかけます。

右手（利き手）の親指と人
さし指で針先から4cmぐら
い離れたところを持ちます。

糸端を左手の
中指と親指で
持ちます。

左手の人さし指と
親指の間で編んで
いきます。

針に糸をかけて、矢印
のように引き出します。

1目

4目
3目
2目

この結び目は
数えません

針を糸の向こう側にあて、矢
印のように針を1回転させます。

くさり編み

針の持ち方 糸のかけ方

糸端を引いて、
わを引きしめます。

わ

❷をくり返し、くさり編み
4目の編みあがりです。

こま編み

●目の頭に引き抜く場合 ●くさり編みに引き抜く場合
引き抜き編み

針に糸をかけて、一度に
引き抜きます。

こま編みの目の頭に引き抜く
場合は、矢印のように針をこま
編みの目の頭に入れます。

くさり編みに引き抜く場合は、
矢印のようにくさり編みの目に
針を入れて一度に引き抜きます。

前段に針を入れ、図の
ように糸をかけます。

糸を引き出します。 もう1度針に糸をかけて、
一度に引き抜きます。

編みあがりです。

こま編み1目糸をかける

＊残しておいた糸は、全体を編み
終わってから「糸端の始末の仕
方」にそって仕上げます。

＊特に指示がなく前段のくさり編
みに編み入れて始める場合は、
くさり編みの目の間から糸を引
き出します。

糸端を約10cm残して、新しい糸を指定された目から引き出し、糸端を
左側に折って、くさり編みで編み始め、糸端をくるみながら編みます。

❷ ❸❶

❷ ❸ ❹❶

❷ ❸ ❹❶

❷❶

❷ ❸❶

こま編みの増し目（2目） こま編みの増し目（3目）

こま編みを1目編み、
同じ目の中にもう
１目編み入れます。

同じ目にさらに
もう1目編み入
れます。

編みあがりです。こま編みを1目編み、
同じ目の中にもう
１目編み入れます。

編みあがりです。

❷
❸

❶❷❶

モチーフBができた！
裏側からスチームアイロンをかけ、形を整えます。
※「仕上げをしましょう。」参照

仕上げをしましょう。

1 糸端の始末をします。
※基本の編み方「糸端の始末の仕方」参照

2 スチームアイロンをかけます。
裏側からスチームアイロンをかけ、形を整えます。
＊ランチョンマットに仕上げる場合は、ふち編みは
全てのモチーフができてから編みます。

①各モチーフの編み図を参考に、紙にできあがり線を
写して、実物大型紙を作ります。

③中～高温のスチームアイロンをかけます。

0.1～0.5cm
うかせる

アイロン台

モチーフ（裏面）

実物大型紙

ポイント

できあがりサイズは仕上げた後に採寸したも
ので、編みあげたときのサイズは人によっては
少し小さめになる場合があります。少し伸ばし
加減にアイロンをかけて仕上げた方がきれいに
仕上がります。

ポイント
編みあがったモチーフが、他のモチーフより
小さい場合は、まち針を多めにうって大きさを
合わせます。

モチーフ

型紙

アイロン台

まち針

②アイロン台に型紙6枚を並べ、その上にモチーフを
裏返しに置き、まず四隅にまち針をうってやや伸ばし
加減に固定してから、2～3ｃｍ間隔にまち針をうって、
形を整えます。（まち針はアイロンをかけやすいように、
斜めにうちます）

●編み図 ●実物大型紙

実物大型紙

ふち編み

できあがり線

モチーフライン

●アイロンは編み目がつぶれないようにモチーフから0.1
～0.5cmうかせて2～3分かけます。
●モチーフをさわってみて、熱く感じるくらいまでアイロンを
かけ、熱が冷めるまでしばらくそのままにしておきます。
●熱が冷めてからまち針を外します。

①編み図にそって、モチーフのふち編みの編み始めに
立ち上がりのくさり編み1目とこま編みを1目編み
入れます。
②くさり編みを4目編み、前段のこま編みを2目とばして
こま編みを1目編み入れます。
③角は編み図にそって、前段のこま編みを1目とばして
こま編みを1目編み入れます。
④編み終わりは、始めのこま編み1目めの目の頭に
引き抜き編みをします。

1枚のモチーフにふち編みをしてコースターにしましょう。
以下の「モチーフをつなぐ順」にそって編むとランチョン
マットサイズにつなぐことができます。

ふち編みを編みながら、
モチーフをつなぎましょう。

（ランチョンマットサイズにつなぐ場合）

ふち編みの編み方（生成）

1枚でコースター、6枚でランチョンマットなど、いろ
いろなつなぎ方が楽しめるモチーフ編み。例えば、、、

1 2

2

3

①

②

③

⑤

1

①

3

③

4

④

5
⑤

6

⑥

4

④

5

⑥

6

⑧

7

⑦

8

⑨

9

■プチマフラー ■クッションカバー
②

同じものを2枚
作って、とじ針で
縫いとじます。

ランチョンマットを2枚作り、2枚を重ねて3辺を
とじ針で縫いとじ、持ち手と裏布をつけます。

■バッグ

持ち手を
つける

裏布を
まつる

縫いとじる

他にも大きくつないで、こたつカバーや
ベッドカバーなど、大作にも
 チャレンジしてね!

6枚のモチーフを基本の配置を参考に並べてから
ふち編みでつなぎます。

モチーフをつなぐ順
ふち編みを編みながら❶～❻の順につないでいきます。

＊モチーフの表裏に注意しましょう。

そのまま
ふち編みを編む

となりのモチーフと
つなぎながら
ふち編みを編む

①編み図にそって、❶のモチーフをふち編みで１周
します。
②❷のモチーフの◀の位置から編み始め、❶の
モチーフとつなぎながらふち編みを編み、続けて
3辺をふち編みで1周します。
※基本の編み方「ふち編みを編みながらとなりの
　モチーフとつなぐ」参照
※❷のモチーフの最後の角は❶の角とつなぎます。

※基本の編み方「ふち編みの四隅のつなぎ方」参照

③❸のモチーフの◀の位置から編み始めてふち
編みで3辺を編み、❷のモチーフとつなぎながら
ふち編みを編んで1周します。

④❹のモチーフの◀の位置から編み始めてふち編
みで2辺を編み、3辺めは❸のモチーフとつなぎ
ながら編み、続けて❶のモチーフとつなぎながら
ふち編みを編んで1周します。
⑤❺のモチーフの◀の位置から編み始めてふち編
みで3辺を編み、❹のモチーフとつなぎながらふ
ち編みを編んで1周します。
⑥❻のモチーフの◀の位置から編み始めて❺のモ
チーフとつなぎながらふち編みを編みます。続け
てふち編みで2辺を編み、❸のモチーフとつなぎ
ながらふち編みを編んで1周します。
⑦糸端の始末をしてアイロンをかけて仕上げます。

モチーフのつなぎ方のバリエーション

145

236

①④⑤

⑥ ③ ②

糸端の始末の仕方

とじ針に糸端を通し、表にひび
かないように裏の目に3～4回
くぐらせ、余分をカットします。

くさり編みの場合は、裏の
目にくぐらせた後、糸端を
結んで、余分をカットします。

糸を引き抜く

編み終わりは糸をカットして、引き抜きます。

約10cm

※基本の編み方｢長々編み｣｢長編み｣参照

②｢長々編みを1目編み入れ、くさり編みを2目編み、長編みを1目
編み入れ、くさり編みを2目編む｣を3回くり返します。

③長々編みを1目編み入れ、くさり編みを2目編み、わを引きしめて、
立ち上がりのくさり編み3目めに引き抜き編みをします。

※基本の編み方｢引き抜き編み｣参照

※基本の編み方｢長編み2目の玉編み｣参照
③くさり編みを3目編み、1段めの長編みの目の頭に長編みを1目
編み入れ、くさり編みを3目編みます。
④②、③をあと2回くり返し、②をもう1回編み、くさり編みを3目
編み、立ち上がりのくさり編み3目めに引き抜き編みをします。

※基本の編み方｢くさり編みの目に編み入れる｣参照

①くさり編み3目で立ち上がり、2段めの立ち上がりのくさり編み
3目めに長編みを1目編み入れます。

④くさり編みを4目編み、2段めの長編み2目の玉編みの目の頭に
長々編みを1目編み入れます。
⑤「2段めの長編みの目の頭に長編み2目の玉編みを編み入れ、
②～④を編む」を3回くり返し、編み始めの長編みの目の頭に
引き抜き編みをします。

②2段めの長編み2目の玉編みの目の頭に長々編みを1目編み
入れ、くさり編みを4目編みます。
③2段めのくさり編み5目の3目めの半目と裏山をすくって長編み
1目、くさり編み2目、長々編み2目の玉編み、くさり編み2目、
長編み1目を編み入れます。

①くさり編み3目で立ち上がり、くさり編みを2目編み、3段めの
長編みの目の頭に長々編みを1目編み入れます。
②3段めの長編みの目の頭に長編みを1目編み入れ、くさり編みを
2目編みます。
③3段めの長々編み2目の玉編みの目の頭に長編み1目、くさり編み
2目、長々編み2目の玉編み、くさり編み2目、長編み1目を編み
入れます。
④くさり編みを2目編み、3段めの長編みの目の頭に長編みを1目
編み入れます。
⑤「3段めの長編み2目の玉編みの目の頭に長々編み1目、くさり
編み2目、長編み1目、くさり編み2目、長々編み1目を編み入れ、
②～④を編む」を3回くり返します。
⑥3段めの長編みの目の頭に長々編みを1目編み入れ、くさり編
みを2目編み、立ち上がりのくさり編み3目めに引き抜き編みを
します。

※基本の編み方｢こま編みの増し目（3目）｣参照

※基本の編み方｢糸を引き抜く｣参照

※基本の編み方｢くさり編み全体をすくう｣参照

※基本の編み方｢こま編み｣｢こま編みの増し目（２目）｣参照

①くさり編み1目で立ち上がり、4段めの立ち上がりのくさり編み
3目めにこま編みを2目編み入れます。

②編み図にそって、こま編みを9目編み入れます。（4段めのくさり
編み部分はくさり編み全体をすくって編み入れ、長編み、長々
編み部分は目の頭に編み入れます）

③4段めの角の長々編み2目の玉編みの目の頭にこま編みを3目
編み入れ、②を編みます。

④「4段めの長編みの目の頭にこま編みを2目編み入れ、②、③を
編む」を3回くり返し、編み始めのこま編みの目の頭に引き抜き
編みをし、糸端を約10cm残してカットし、引き抜きます。

①くさり編み3目で立ち上がり、くさり編みを3目編みます。
②1段めの長々編みの目の頭に長編み2目の玉編み、くさり編み
5目、長編み2目の玉編みを編み入れます。

2 2段めを編みます。（薄ピンク）

3 3段めを編みます。（薄ピンク）

4 4段めを編みます。（薄ピンク）

5 5段めを編みます。（薄ピンク）

※基本の編み方｢長々編み2目の玉編み｣参照
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基本2

くさり編み2目

くさり編みに
針をかけて
引き出す

ふち編みを編みながらとなりのモチーフとつなぐ

①くさり編みを2目編み、いったん編み目から針を外して、
となりのモチーフのくさり編み全体をすくって針を入れ、
そのくさり編みの目に針をかけて、目を引き出します。

②くさり編みを2目編み、こま編みを
1目編み入れます。
③①、②をくり返します。

針を外して
くさり編み
全体をすくって
針を入れる

❹をくり返し、わの
中に必要目数を編
み入れて、糸端を
少し引きます。

糸端を引いて
糸（A）を引き
しめます。

立ち上がりの
くさり編み3目
めに引き抜き
編みをします。

しまってきた方の
糸（A）を引いて
糸（B）を引きしめ
ます。

長々編み
糸を2回かける

糸をかける
2本分

糸をかける
2本分

糸をかける

針に糸を2回かけ、
前段に針を入れ、
糸を引き出します。

針に糸をかけて針に
かかっている2本分
だけ引き出します。

針に糸をかけて、
一度に引き抜
きます。

針に糸をかけて針に
かかっている2本分だ
け引き出します。

編みあがり
です。

❷ ❸ ❹ ❺❶❷ ❸❶

❷ ❸ ❹❶

❷ ❸❶

長々編み1目

同じ目に未完成の長々
編み（長々編み❶～❸）を
2目編み入れます。

針に糸をかけて、
一度に引き抜き
ます。

編みあがりです。

長々編み2目の玉編み 長々編み2目の
玉編み❷ ❸❶

くさり編み部分全体をすくって、
編み入れます。
（図は長編みですくう場合です。
くさり編みが何目でも同様です）

くさり編み全体をすくう

くさり編みの目に編み入れる

くさり編みの目の半目と裏山をすくって、編み入れます。
（図は長編みですくう場合です。この方法は前段の模様が
きれいに見えます）

＜Ⓓのモチーフの角をつなぐ場合＞

①くさり編みを2目編み、いったん
編み目から針を外して、ふち編
みでつながったⒶ、Ⓑのモチー
フの角の目（くさり編み全体を
すくって1目編んだくさり編みの
目の半目と裏山）に針を入れて、
くさり編みを1目編みます。

②くさり編みをもう1目
編み、Ⓒのモチーフの
角のこま編みの目の
頭に、引き抜き編みを
します。

②くさり編みをもう1目
編み、Ⓓのモチーフの
角にこま編みを1目
編み入れます。

※角も同様に
　編みます。

＜Ⓒのモチーフの角をつなぐ場合＞
ふち編みの四隅のつなぎ方

①くさり編みを2目編み、
いったん編み目から針を
外して、ふち編みでつな
がったⒶ、Ⓑモチーフの
角の目（Ⓒモチーフの角
を編み入れた目と同じ
目）に針を入れて、くさり
編みを1目編みます。

Ⓐ

ⒷⒸ

Ⓓ Ⓐ

ⒷⒸ

ⒹⒶ

ⒷⒸ

針に糸をかけて、矢印の
ように引き出します。

しまってきた方の
糸（A）を少し引き
しめます。

糸（B）を引きしめます。
（（A）を引くと（B）がしまる）

糸端を強く引いて
糸（A）を引きしめます。

最初の目の頭に
針を入れます。

糸をきつめに
引き抜きます。

1段めの
編みあがりです。

わを2重に巻き、針で
糸を引き出します。

さらにわの中に
針を入れます。

わの中に必要目数を
編み入れて、糸端を
少し引きます。（A）

（B）

（A）

（B）

わから始める作り目にこま編みを編み入れる

（A）
（B）❷ ❸ ❹ ❺❶

❼ ❽ ❾ 10❻

わから始める作り目に長編みを編み入れる
❷ ❸ ❹ ❺❶ ❼ ❽❻

長編み1目

針に糸をかけ、
矢印のように
引き出します。

わを2重に巻き、
針で糸を引き出
します。

針に糸をかけて、
わをすくい、長編
みを1目編みます。

赤い部分が
｢立ち上がりの
くさり編み｣
1目め

立ち上がりのくさり編みを編みます。
（図は立ち上がりのくさり編み3目）

❷をあと２回
くり返す

立ち上がりの
くさり編み3目

（A）

（B）

（A）

（B）

ⒷⒸ

Ⓐ

長編み3目一度長編み2目一度

未完成の長編み（長編み❶～❸）を
編みます。（1目め）次の目に未完成の
長編みをもう1目編みます。（2目め）

次の目に未完成の長編みを
もう1目編みます。（3目め）針に
糸をかけて、一度に引き抜きます。

編みあがりです。編みあがりです。

❷ ❸❶❷ ❸❶

こま編み
1目を

編み入れる

くさり編み2目

くさり編みを
編む

中長編み2目の玉編み

同じ目に未完成の中
長編み（中長編み❶、
❷）を2目編み入れます。

中長編み2目の
玉編み

針に糸をかけて、
一度に引き抜きます。

編みあがりです。

長編み
2目一度

次の目に未完成の長編みをも
う1目編み（2目め）、針に糸を
かけて、一度に引き抜きます。

未完成の長編み
（長編み❶～❸）を
編みます。（1目め）

長編み3目の玉編み

針に糸をかけて、
一度に引き抜き
ます。

同じ目の中に未完成の
長編み（長編み❶～❸）を
3目編み入れます。

編みあがりです。

❷ ❸❶

長編み3目の
玉編み

❷ ❸❶

長編み
3目一度

❷ ❸ ❹ ❺ ❻ ❼❶

編みあがりです。

2回かける

針に糸をかけて、図のように針を入れ、
未完成の長編み（長編み❶～❸）を
1目編み入れます（1目め）。

針に糸をかけて、図のように針を入れ、
未完成の長編み（長編み❶～❸）をも
う1目編み入れます（2目め）。

次の目に未完成の長編み
（長編み❶～❸）をもう
1目編み入れます（2目め）。

もう1度針に糸をかけて、針にかかっ
ている糸を図のように引き出し、未完
成の長編みを1目編み入れます。

針に糸をかけて、か
かっている糸を図の
ように引き出します。

針に糸をかけて、かかって
いる糸を一度に引き抜き
ます。

長編みと長編み2目の玉編みの逆Y字編み
未完成の長編み

糸をかける
糸をかける

糸をかける

未完成の長編み
糸をかける 糸をかける

長編みと長編み2目の
玉編みの逆Y字編み

針に糸をかけて、
糸を長めに引き出
します。

針に糸をかけて、針
にかかっている目を
一度に引き抜きます。

編みあがりです。針に糸をかけて、指定さ
れたの目の足を手前から
図のように針を入れます。

こま編みの表引き上げ編み
こま編みの
表引き上げ編み

未完成の長々編み（長々編み❶～❸）を
編入れ（1目め）、次の目に未完成の長々
編みをもう1目編み入れます（2目め）。

針に糸をかけ
て、一度に引き
抜きます。

編みあがりです。

長々編み
2目一度

長々編み2目一度

同じ目に未完成の中長
編み（中長編み❶、❷）を
3目編み入れます。

針に糸をかけて、
一度に引き抜き
ます。

中長編みの3目の玉編み

編みあがりです。

中長編み3目の
玉編み

❷ ❸ ❹❶

中長編み

針に糸をかけ、前段
に針を入れ、図のよ
うに糸をかけます。

もう1度糸をか
けて、一度に引
き抜きます。

中長編み
1目

編みあがり
です。

糸を引き出
します。

糸を
かける

少し長めに
引き出す糸をかける

長編みの増し目（2目）

長編みを1目編み、
同じ目にもう１目
編み入れます。

編みあがり
です。

❷❶

未完成の長編み
（長編み❶～❸）を
編みます。（1目め）

そのまま同じ目に未完
成の長編みをもう1目
編みます。（2目め）

針に糸をかけて、
一度に引き抜き
ます。

編みあがり
です。

長編み2目の玉編み
糸をかける

長編み
糸をかける長めに

引き出す 糸を
かける

2本分

針に糸をかけて、針に
かかっている2本分だ
けを引き出します。

針に糸をかけ、前段
に針を入れ、図のよ
うに糸をかけます。

くさり編み3目の高
さの半分くらいまで
糸を引き出します。

❷ ❸ ❹ ❺❶

長編み1目

編みあがり
です。

❷ ❸ ❹❶

長編み2目の
玉編み

もう1度針に糸をかけ
て、針にかかっている目
を一度に引き抜きます。


